
ศูนย์ระดับเขตเพ่ือการดูแลรักษาวัณโรคด้ือยาหลายขนานชนิดรุนแรงมากระดับเขต ( Regional  XDR-TB  Center ) 

ควรเป็นระดบั รพ.โรงพยาบาลศูนย/์รพ.ท. หรือ โรงพยาบาลมหาวิทยาลยั หรือ/สถาบนั ควรจะมีท่ีมี คุณลกัษณะท่ีส าคญั ดงัน้ี 

1. มีแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญหรือมีประสบการณ์ในการดูแลผูป่้วยวณัโรคด้ือยาหลายขนาน (MDR-TB) เป็นพื้นฐาน และซ่ึงไดรั้บการ

พฒันาใหมี้ศกัยภาพหรือมีประสบการณ์ในการดูแลรักษาผูป่้วย วณัโรคด้ือยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB)  และพร้อม

ให้เป็นท่ีค  าปปรึกษา (Consultant) ให้กบัเครือข่ายในเขตบริการสุขภาพ 

2. โรงพยาบาลควรจะมีศกัยภาพในการวินิจฉยัวณัโรค ท า culture หรือเขา้ถึงการท า culture ได ้ 

3.2. มีทีมสหวิชาชีพ ซ่ึงประกอบดว้ย แพทย ์พยาบาล เภสชักร นกัสงัคมสงเคราะห์ นกัจิตวิทยา นกัโภชนากร ผูดู้แลดา้นการ

ป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือ (IC) เป็นตน้ และเป็นท่ีปรึกษาใหก้บัทีมสหวิชาชีพของสถานบริการรับแยกผูป่้วยเพ่ือการดูแล

รักษา XDR-TB (XDR-TB hub) 

4.3. ในการจดัตั้ง center ต่างๆ เหล่าน้ี  ตอ้งผา่นการพิจารณาไดรั้บความเห็นชอบของผูอ้  านวยการโรงพยาบาลและไดรั้บการคดัเลือก

จากผูต้รวจราชการกระทรวงสาธารณสุขเขตสุขภาพ เห็นชอบของผูอ้  านวยการโรงพยาบาล สสจ. ผูต้รวจราชการกระทรวงตาม

เขตบริการสุขภาพ กรม กระทรวง อย่างนอ้ย 1 แห่ง/เขต รวมทั้ง กทม 

วตัถุประสงค์    

1.เป็นท่ีปรึกษาให้แพทย ์และทีมสหวิชาชีพของโรงพยาบาลในเขต/พ้ืนท่ี 

2.เป็นศูนยก์ารรักษาวณัโรคด้ือยาชนิดรุนแรงมาก (  XDR-TB) ของผูป่้วยภายในจงัหวดั 

3.เพิ่มศกัยภาพของแพทยแ์ละทีม ในบริหารจดัการผูป่้วย XDR-TB 

 

บทบาทหน้าที ่

1. 1.ดา้นการให้ค  าปรึกษาเป็นท่ีปรึกษาเร่ืองการดูแลรักษาวณัโรคด้ือยา XDR-TB ให้กบัทีมสหวิชาชีพของหน่วยงานในเขตสุขภาพ  

 ก่อนการวินิจฉัย – การประเมินผูป่้วย การส่งตรวจเพ่ือวินิจฉยั 

 การวินิจฉยั – การยืนยนัการวินิจฉยั การข้ึนทะเบียนรักษา การเลือกสูตรยา การพิจารณาสนบัสนุนยา XDR-TB 

 การรักษา – การดูแลรักษาตามมาตรฐาน การก ากบัการใชย้า การติดตามตรวจระหวา่งการรักษา การเฝ้าระวงัเชิงรุก

และการบริหารจดัการดา้นความปลอดภยัของการใชย้า (aDSM) การสนบัสนุนช่วยเหลือผูป่้วย การประเมิน

ผลการรักษา การพิจารณาหยุดการรักษา 

 เป็นศูนยก์ลางการฝึกอบรม/พฒันาศกัยภาพในการดูแลรักษาวณัโรคด้ือยา ให้กบัทีมสหวิชาชีพของหน่วยงานในเขต

สุขภาพ 

2.  

 ร่วมประชุมกบัคณะผูเ้ช่ียวชาญการดูแลรักษาวณัโรคด้ือยา ระดบัประเทศ ปีละ 1 คร้ัง 

 จดัอบรม ประชุมเชิงปฏิบติัการ ประชุมวิชาการ หรือประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ืองการดูแลรักษาวณัโรคด้ือยา 

ทีจ่ดัรปูแบบ: ก ึง่กลาง

ทีจ่ดัรปูแบบ: ล าดับเลข + ระดับ: 1 +
ลักษณะล าดับเลข: 1, 2, 3, … + เริม่ที:่ 1
+ การจัดแนว: ซา้ย + จัดแนวที:่  0.63
ซม. + เยือ้งที:่  1.27 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: หัวขอ้ย่อย + ระดับ: 1 + จัด
แนวที:่  1.9 ซม. + เยือ้งที:่  2.54 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: ล าดับเลข + ระดับ: 1 +
ลักษณะล าดับเลข: 1, 2, 3, … + เริม่ที:่ 1
+ การจัดแนว: ซา้ย + จัดแนวที:่  0.63
ซม. + เยือ้งที:่  1.27 ซม.



 นิเทศติดตามการดูแลรักษาวณัโรคด้ือยาของหน่วยงานในเขตสุขภาพ 

 ร่วมประชุมกบัคณะผูเ้ช่ียวชาญการดูแลรักษาวณัโรคด้ือยา ระดบัประเทศ/นานาชาติ ปีละ 1 คร้ัง 

 

 -ใหค้  าปรึกษาเบ้ืองตน้ในการวินิจฉัยวณัโรคด้ือยา   

 -ใหค้  าปรึกษาแพทยใ์นเขตดา้นการการรักษาและติดตามผูป่้วยหลงัจากไดรั้บสนบัสนุนยา XDR-TB 

 -ใหค้  าปรึกษาในการแกไ้ขปัญหาแพย้า 

 2.ดา้นการดูแลรักษา 

 -วินิจฉยั  วณัโรคด้ือยาชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB ) และข้ึนทะเบียนรักษา 

 -พิจารณาเห็นชอบการขอสนบัสนุนยาส าหรับผูป่้วยวณัโรคด้ือยาชนิดรุนแรงมาก ของโรงพยาบาลในพ้ืนท่ีเขต

สุขภาพ  

 -ก ากบัและสนบัสนุนการรักษาต่อเน่ือง เช่น การส่งต่อ การก ากบัการกินยา และช่วยเหลือแกไ้ขปัญหาต่างๆของผูป่้วย 

              3.ดา้นการบริหารจดัการยา XDR-TBระหวา่งการรักษา XDR-TB 

 -ไดรั้บการสนบัสนุนยารักษาวณัโรคด้ือยาชนิดรุนแรงมาก จากส านกัวณัโรค 

 -บริหารยาใหผู้ป่้วยไดรั้บตามสูตรยาตามแนวทางการรักษาวณัโรคด้ือยาชนิดรุนแรงมาก 

 -ก าหนดใหมี้ระบบ เฝ้าระวงัความปลอดภยัจากการใชย้า (aDSM)โดยเภสชักร 

 4.ดา้นการบริหารจดัการอ่ืนๆ 

 -เป็นศูนยก์ลางการฝึกอบรม/พฒันาศกัยภาพเร่ืองวณัโรคด้ือยาใหก้บัทีมสหวิชาชีพของโรงพยาบาลในเขตสุขภาพ 

 -การจดัใหม้ี ประชุม กบั รพ.ในเขต/พื้นท่ีท่ีรักษาผูป่้วย XDR-TB  ตามความเหมาะสม   

 -การเขา้ร่วมประชุมกบัคณะผูเ้ช่ียวชาญ ระดบัประเทศ ปีละ 1 คร้ัง 

 Incentives แก่ center 
1.การประกาศเกียรติคุณในท่ีประชุมการสาธารณสุขระดบัประเทศ 

       2.การประชุมวิชาการภายในประเทศและระหว่างประเทศ 

       3.มีสิทธิในการใชย้ารักษาวณัโรคใหม่ๆ  

 

 

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้)
AngsanaUPC, แบบอักษรภาษาทีซ่บัซอ้น:
AngsanaUPC

ทีจ่ดัรปูแบบ: ปกต,ิ การเยือ้ง: ซา้ย:  1.9
ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: หัวขอ้ย่อย + ระดับ: 1 + จัด
แนวที:่  1.9 ซม. + เยือ้งที:่  2.54 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้)
AngsanaUPC, 11 พ., แบบอักษรภาษาทีซ่ั

บซอ้น: AngsanaUPC

ทีจ่ดัรปูแบบ: รายการย่อหนา้, ล าดับเลข
+ ระดับ: 1 + ลักษณะล าดับเลข: 1, 2, 3,
… + เริม่ที:่ 1 + การจัดแนว: ซา้ย + จัด
แนวที:่  0.63 ซม. + เยือ้งที:่  1.27 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้)
AngsanaUPC, 11 พ., แบบอักษรภาษาทีซ่ั

บซอ้น: AngsanaUPC

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้)
AngsanaUPC, 11 พ., แบบอักษรภาษาทีซ่ั

บซอ้น: AngsanaUPC

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้)
AngsanaUPC, 11 พ., แบบอักษรภาษาทีซ่ั

บซอ้น: AngsanaUPC

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้)
AngsanaUPC, 11 พ., แบบอักษรภาษาทีซ่ั

บซอ้น: AngsanaUPC

ทีจ่ดัรปูแบบ: หัวขอ้ย่อย + ระดับ: 1 + จัด
แนวที:่  1.9 ซม. + เยือ้งที:่  2.54 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: ซา้ย, ระยะห่างบรรทัด: 
หลายบรรทัด 1.15 บ., หัวขอ้ย่อย + ระดับ:
1 + จัดแนวที:่  1.9 ซม. + เยือ้งที:่  2.54
ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: รายการย่อหนา้, ซา้ย, ล าดับ
เลข + ระดับ: 1 + ลักษณะล าดับเลข: 1,
2, 3, … + เริม่ที:่ 1 + การจัดแนว: ซา้ย +
จัดแนวที:่  0.63 ซม. + เยือ้งที:่  1.27 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: รายการย่อหนา้, ซา้ย, หัวขอ้
ย่อย + ระดับ: 1 + จัดแนวที:่  1.9 ซม. +
เยือ้งที:่  2.54 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: รายการย่อหนา้, หัวขอ้ย่อย
+ ระดับ: 1 + จัดแนวที:่  1.9 ซม. + เยือ้ง
ที:่  2.54 ซม., แท็บหยุด: ไมท่ี ่ 15.24
ซม. +  16.51 ซม.



สถานบริการรับแยกโรคผู้ป่วยเพ่ือการดูแลรักษาวัณโรคด้ือยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก ( XDR-TB  HUB) 
 
     ควรเป็นระดบั รพ.ศูนยโ์รงพยาบาลทัว่ไป  /รพ.ท. โรงพยาบาลศูนย ์หรือ โรงพยาบาลมหาวิทยาลยั/ หรือสถาบนั ควรจะท่ีมี 
คุณลกัษณะท่ีส าคญั ดงัน้ี 

1. เป็นโรงพยาบาลท่ีมีความพร้อม  อาจเป็นโรงพยาบาลทัว่ไป หรือโรงพยาบาลศูนย ์ท่ีมีหอ้งแยกเป็นหอ้ง Negative pressure หรือ
หอ้งแยก โรคติดเช้ือ ท่ีพร้อมใชง้าน 

2.  มีอายุรแพทย/์แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นโรคติดเช้ือ/แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นโรคระบบทางเดินหายใจ และทีมสหวิชาชีพเป็นผู ้
ส าหรับการดูแลรักษาผูป่้วย XDR-TB และอาการไมพึ่งประสงคจ์ากการใชย้า ตามมาตรฐาน ภายใตก้ารใหค้  าปรึกษาของ 
Regional XDR-TB center และ/หรือผูเ้ช่ียวชาญการดูแลรักษาวณัโรคด้ือยา ระดบัประเทศ  

3. มีความพร้อมในการตรวจ/ส่งตรวจท่ีจ าเป็นระหว่างการรักษา XDR-TB 

4. มีเครือข่ายการดูแลรักษาผูป่้วย XDR-TB หลงัจ าหน่ายออกจากโรงพยาบาล เช่น โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบล ศูนยบ์ริการสาธารณสุขของเทศบาง/กรุงเทพมหานคร 

2.5. ไดรั้บความเห็นชอบของผูอ้  านวยการโรงพยาบาลและไดรั้บการคดัเลือกจากผูต้รวจราชการกระทรวงสาธารณสุขเขต
สุขภาพซ่ึงเขตสุขภาพคดัเลือกเป็นสถานท่ีรองรับการแยกกกั/กกักนัผูป่้วย XDR-TB ประจ าเขตสุขภาพ โดยอาจมีเขตละ 1 
แห่งหรือมากกวา่กไ็ดข้ึ้นอยูก่บัการบริหารจดัการ และการสนบัสนุนของเขตสุขภาพ นั้นๆ 
                    

หมายเหตุ 

 ส าหรับผูต้อ้งโทษในเรือนจ า สถานบริการรับแยกผูป่้วย หมายถึง ทณัฑสถานโรงพยาบาลราชทณัฑ ์สถานพินิจหรือเรือนจ า 
หมายถึง หอ้งแยกโรคของเรือนจ าท่ีก าหนดไว ้

 

                    กรณีกรุงเทพมหานคร สถานท่ีแยกกกั/กกักนัผูป่้วย ใหข้ึ้นอยู่การบริการจดัการของส านกัอนามยั/ ส านกั 

การแพทย ์กรุงเทพมหานคร 

  วตัถุประสงค์ บทบาทหน้าที ่ 

          1. เพื่อรักษารับผูป่้วยวณัโรคด้ือยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB) ภายในจงัหวดัจากพ้ืนท่ีท่ีก าหนด ไวรั้กษาใน

โรงพยาบาลจนกวา่จะพน้ระยะติดต่อ โดยการใหผู้ป่้วยนอนโรงพยาบาลเพื่อลดแพร่กระจายเช้ือ 

1.            

2. 2.  ส่งขอ้มูลผูป่้วย (ประวติั ผลการตรวจทางห้องปฏิบติัการ ภาพเอกซเรยท่ี์เก่ียวขอ้ง) ตามแบบฟอร์มของส านกัวณัโรค เพื่อ

ขอรับสนบัสนุนยา XDR-TB จากส านกัวณัโรค (ในอนาคต ขอสนบัสนุนยาจาก Regional XDR-TB center) 

3. ดูแลรักษาผูป่้วย XDR-TB ตามมาตรฐานโดยทีมสหวิชาชีพ (ซ่ึงประกอบดว้ย แพทย ์พยาบาล เภสัชกร นกัสังคมสงเคราะห์ 

นกัจิตวิทยา นกัโภชนากร ผูดู้แลดา้นการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือ (IC) เป็นตน้) ติดตามก ากบัการใชย้า ติดตามตรวจระหวา่ง

การรักษา เฝ้าระวงัเชิงรุกดา้นความปลอดภยัของการใชย้าและบริหารจดัการอาการไม่พึงประสงคจ์ากการใชย้า (aDSM) 

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: Angsana New

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: Angsana New

ทีจ่ดัรปูแบบ: การเยือ้ง: ซา้ย:  1.69 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: +หัวเรือ่งแบบ CS
(Angsana New)

ทีจ่ดัรปูแบบ: รายการย่อหนา้, หัวขอ้ย่อย
+ ระดับ: 1 + จัดแนวที:่  0.63 ซม. +
เยือ้งที:่  1.27 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: +หัวเรือ่งแบบ CS
(Angsana New)

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: +หัวเรือ่งแบบ CS
(Angsana New)

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: +หัวเรือ่งแบบ
CS (Angsana New)

ทีจ่ดัรปูแบบ: รายการย่อหนา้, ล าดับเลข
+ ระดับ: 1 + ลักษณะล าดับเลข: 1, 2, 3,
… + เริม่ที:่ 1 + การจัดแนว: ซา้ย + จัด
แนวที:่  0.74 ซม. + เยือ้งที:่  1.38 ซม.

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: Angsana New

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: Angsana New

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: Angsana New

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: Angsana New

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: Angsana New

ทีจ่ดัรปูแบบ: แบบอักษร: (ค่าเริม่ตน้) +หัว
เรือ่งแบบ CS (Angsana New), แบบอักษร
ภาษาทีซ่บัซอ้น: Angsana New



ประเมินผลการรักษา พิจารณาหยุดการรักษา ตลอดจนใหสุ้ขศึกษา ให้ค  าปรึกษา และสนบัสนุนช่วยเหลือแก่ผูป่้วยและ

ครอบครัว  

4. เตรียมความพร้อมทีมเครือข่ายในพื้นท่ี เพื่อร่วมดูแลรักษาผูป่้วย XDR-TB หลงัจากพน้ระยะติดต่อ จนครบก าหนดการรักษา 

5. ร่วมดูแลรักษาผูป่้วย XDR-TB กบัทีมเครือข่ายในพื้นท่ีหลงัจากพน้ระยะติดตอ่ จนครบก าหนดการรักษา 

6. ประสานและบริหารจดัการยา XDR-TB ให้มีใชอ้ยา่งต่อเน่ือง  

7. ส่งขอ้มูลความกา้วหนา้ในการดูแลรักษาผูป่้วย XDR-TB ให้ส านกัวณัโรค ทุกเดือน ตามแบบฟอร์มของส านกัวณัโรค 

 

   

เพื่อเฝ้าระวงัความปลอดภยัจากการใชย้ารักษาวณัโรคด้ือยาชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB) 

          3. เพื่อพฒันาศกัยภาพของทีมสหวิชาชีพในการดูแลรักษาวณัโรคด้ือยาชนิดรุนแรงมาก และวางแผนการดูแลต่อเน่ืองตลอดการรักษา 

        4. เพื่อใหสุ้ขศึกษาและค าปรึกษาผูป่้วยเพือ่ความร่วมมือต่อการรักษา 


